
PORTUGUES: Música e Poesias Vinicius de Moraes.  
O trabalho pedagógico é valorizado pelos poemas infantis com caráter lúdico. Os alunos 
interagem,  promover questionamentos, são estimulados a participar de situações de 
comunicação oral por meio dos poemas, habilitando-o progressivamente a expressar desejos, 
necessidades, vontades e, principalmente, sentimentos, utilizando-se de gestos (mímicas)  
viabilizando o uso da inteligência cinestésico-corporal; enfim, permitindo, através da leitura 
dos poemas, a “brincadeira” com as palavras, reproduzindo-as verbalmente com: parlendas, 
trava-línguas, quadrinhos, adivinhas e canções. O CD da obra é um dos materiais de apoio. 
Dançamos, reproduzimos os poemas. 
 

MATEMÁTICA: JOGOS DIVERTIDOS.  
Através dos jogos: memória, pares, quebra-cabeça, boliche, dominó, encaixe, dados, palitos, 
monta-monta, etc. Objetivando aprender conceitos matemáticos através do lúdico, que auxilia 
os alunos a resolverem problemas, situações cotidianas. Brincadeiras de faz-de-conta, jogos de 
construção e jogos de regras possibilitam uma aproximação da criança com os conhecimentos 
matemáticos. Conteúdos trabalhados: quantidade, contagem, números, sequência, cores, 
formas, texturas, posição. 
 

CIENCIAS: ALIMENTAÇÃO SAUDAVEL E NOSSO CORPO. 
Trabalhar as partes do corpo e a identidade da criança. Fazer com que a criança identifique as 
partes que compõem o corpo, tome consciência de si mesma, de seus semelhantes e do 
ambiente que a cerca. De forma lúdica, os alunos identificam as partes do corpo, brincam 
através das musicas, mímica, ginástica. Trabalhamos também com os cuidados e a importância 
da higiene e com atividades diversificadas. A alimentação saudável tem sido trabalhado 
através do estimulo a boa alimentação,a fim de proporcionar adultos mais conscientes de uma 
boa alimentação. Sendo assim, estamos aprendendo sobre as frutas, verduras, legumes entre 
outros alimentos que fazem bem a saúde. Os alunos brincam com fantoches de frutas, 
verbalizam as cores dos alimentos, experimentam e degustam tudo. 
 

EDUCAÇÃO FÍSICA: PSICOMOTRICIDADE. 
A Psicomotricidade contribui de maneira expressiva para a formação e estruturação do 
esquema corporal e tem como objetivo principal incentivar a prática do movimento em todas 
as etapas da vida de uma criança. Por meio das atividades, as crianças, além de se divertirem, 
criam, interpretam e se relacionam com o mundo em que vivem. Por isso, oferecemos 
atividades que desenvolvam o aspecto motor, estimulando a coordenação motora, a 
socialização e esquema corporal. Atividades: bolas, cordas, bambolês, sobe-desce, brinquedos 
de parque, ginástica, circuito dirigido, etc.  
 

ARTE: NOSSAS MÃOZINHAS 
Técnica de pinturas, envolvendo os aspectos cognitivos, sensíveis e culturais.As 
atividades em Artes Plásticas que envolvem diferentes tipos de materiais indicam às 
crianças possibilidades de transformação, de reutilização e de construção de novos 
elementos. A aprendizagem em Arte garante oportunidades da criança ampliar seu 
conhecimento de mundo, manipulando diferentes objetos e materiais, explorando 
suas características, propriedades, possibilidade de manuseio e entrar em contato com 
formas diversas de exploração artísticas.  
 


